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Poradnik 

Wychowywanie dzieci 
dla wielu jest przygodą 

życia. To frajda, ale i ciężka 
praca. Poradnik opisuje pro­
blemy, z jakimi każdego dnia 
zmagają się rodzice i dzieci. 
Zawiera także praktyczne ćwi­
czenia i wskazówki ułatwiające 
opanowanie sztuki dogady­
wania się z dziećmi. Wszystko 
napisane jest przystępnym, 
jasnym językiem. Intencją 
autorów było, aby książka 

nie stała się jedynie pomocą 
w dialogu rodzice - dzieci. „ Jak 
mówić..." jest przeznaczona dla 
każdego, kto chciałby nie tylko 
lepiej rozumieć i mądrzej kochać 
dzieci, ale i być przez dzieci 
kochanym i rozumianym 
- tłumaczą autorzy. Książkę 
uzupełnia dodatek: .Doświad­
czenia rodziców polskich". 
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